附件三:九年級品格教育教案設計—關懷

                      設計者: 林小麗  許慧英  陳欣宜  

	領域名稱
	綜合活動領域
	單元名稱
	老人心 關懷情

	適用對象

(可複選)
	(  )1年級  (  )2年級  (  )3年級  (  )4年級 (  )5年級   (  )6年級  (  )7年級  (  )8年級  ( ˇ )9年級

	活動方式
	體驗、討論、實踐

	符合品德教育之核心價值
	(ˇ)1.關懷   (  )2.誠信   (  )3.責任   (  )4.尊重

(  )5.公平正義(  )6.公德  (  )7. 感恩  (  )8.合作  (  )9.助人   (  )10.反省   11.其它____   

	活動地點
	综合活動教室
	活動時間
	五節課共225分鐘

	學習目標
	一、迎接老人社會，培養國中生關懷老人的情懷

二、從體驗活動中發現老人的各種特質。

三、從訪問活動中發覺老人的需求。

四、藉由關懷老人的認知，進而以行動關懷周遭老人。

五、將關懷老人的心情，回歸到關懷自己的親人。

六、將關懷人的心，拓展到關懷生活中其他層面。

	對應能力指標
	3-4-2 關懷世人與照顧弱勢團體。

	教學資源
	繪本：爺爺一定有辦法、學習單

耳塞、三角巾、報紙、放大鏡、文章、針、線、隔熱手套
歌曲：ㄚ嬤的話；ㄚ嬤的話歌詞

	教學方法與活動方式
	時間
	器材

	活動一：爺爺一定有辦法（45’）

（一）教師提問：同學有無和老人相處過的經驗？你對老人的印象如何？

（二）教師播放影片：　我已老了　及　爺爺一定有辦法

（三）教師提問：

（1）影片中的老人是個怎樣的人？你週遭有無類似的老

　　　人？

（2）生活中我們週遭的老人生活經驗如何？大家發現老人有什麼特性?
（3）但是老人擁有什麼是我們欠缺的?

你覺得老人有哪些智慧？我們可以如何更了解老人？（打電話、親自採訪…）

（四）教師請學生看學習單，並提問：

（1）如果要採訪老人，還可以問些什麼？

（2）訪問前要準備什麼？

（3）可以為訪問的對象做些什麼？

（五）教師提醒：可以個人訪問或兩三人一組去訪問，可以事先詢問受訪者是否願意一起拍照，訪問對象至少一人，可訪問一人以上。

     ===第一節課結束=====

活動二：我懂你的心（45’）
(一)教師說明活動規則：各小隊領取體驗的道具，每樣各取三份，分單雙號輪流依照教師指令做體驗活動（小隊中先一二報數，單號體驗第一、三種活動，雙號體驗第二、四種活動，未體驗者從旁協助）。

（1） 鴨子聽雷：體驗耳背→耳朵裡塞耳塞聽

指令做動作。
（2） 舉步維艱：體驗退化性關節炎→三角巾綁小枕頭（報紙），撿地上的東西。

（3）芝麻龍眼：體驗眼花→拿放大鏡念文章
（4）穿針引線：體驗手抖→手戴隔熱手套穿針
(二)教師提問： 

（1）體驗活動中你印象最深刻的是什麼？

（2）體驗後，你有什麼想法？

（3）我們可以如何協助與關懷周遭的長者或老人?
（4）我們關懷他們時，要注意哪些事情?
===第二節課結束=====

活動三：我想認識你(90’)

（一）各組彙整訪問的資料，準備上台報告，並準備三個有關報告的內容問題，以便報告後詢問全班同學。（目的是要全班注意聽報告）【上台報告的形式：DV、照片、海報、多媒體簡報】

（二）各組上台報告，重點在報告採訪的心得，每組報告完畢，教師請各組提出問題問全班同學或補充建議。

----------------------------------------

（三）教師提問：

（1）聽完各組報告，你對老人有哪些新的想法？

（2）當你老的時候，希望別人如何對待你？

（3）教師提問：如果要進行後續的關懷行動，可以如何做？

（四）各組討論可以進行的行動方案。

（五）各組派員上台說明組內想要進行的行動方案，其他組可以給補充意見。

（六）各組討論分工的細節。（例如：運用課餘時間繼續打電話或親自和某位老人聊天；參加關懷獨居老人活動，如送餐服務）

（七）教師提醒給兩週至四週的時間去實踐，並記錄實踐情形。 

===第三、四節課結束=====

活動四：ㄚ嬤的話（45’）
（1） 教師播放歌曲:阿嬤的話
(1) 發下歌詞、播放一遍，請同學跟著唱

(2) 教師解釋歌詞的意義。

(3) 請大家再一起唱一遍。

（2） 教師提問：

(1) 從歌詞中，令你想到什麼？

(2) 記憶中的ㄚ公、ㄚ嬤有哪些令你懷念的回憶？為什麼？

(3) 我們可以為老人做的事情有哪些？做的時候，要注意什麼？

(三)教師做系列課程總結:

（1）我們自己家裡的老人或父母需要我們哪些的關懷?
（2）我們可以怎麼做來關懷自己的親人？

（3）我們的關懷心，可以擴展到生活中哪些層面？該怎麼做？

===第五節課結束=====
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	實施心得與建議:

1. 進行體驗活動時，請學生安靜體驗，勿流於嬉鬧。

2. 唱阿嬤的話的時候，如果有人不懂閩南語，可以請同學加以解釋。若同學有類似客家歌謠或其他歌曲，也可以請同學事先準備帶來一起教唱。

3. 關懷行動最後可以延伸至關懷周遭家人、同學或其他人。

4. 可以配合學校原有課程擴展至關懷自然環境。


