神岡國民小學綜合活動教學設計-有你真好（探索教育系列）

一、設計構想與理念

1.緣起：

在時代潮流中，台灣各界個人英雄主義式的經營管理已經不符合新時代觀念的需求，取而代之的將是更有效率和效果的團隊式（team）的工作方式。就好像一個人沒有辦法自己演奏一場交響樂一樣，在進行一項任務的時候，我們發現只有一兩個人的話，往往會有對工作無法面面俱到，或是缺乏效率的現象。然而若組成一個工作團隊來執行任務的話，不但可以增進效率，更可以透過伙伴們不同的專長及技能來面面俱到地完成組織的目標。
2.綜合活動三部曲：體驗、省思、實踐

九年一貫的綜合活動，可以透過探索教育的課程來訓練團隊技巧，如：團隊溝通、信任建立、團隊衝突管理、問題解決、共同模式建立、決策力、領導與配合、社會責任建立、個人責任建立…等。在態度及想法能夠與團體目標一致時，才能成功地達到組織目標。
探索教育的課程重點在於操作，訓練員的立場並不是老師，而是站在引導者的角色，活動的重心還是在於參與者本身。透過遊戲的進行，讓參與者體驗出平常在工作或人際關係上有什麼樣的問題或癥結，訓練員再以引導的方式讓參與者反思「再來該怎麼辦？」。這個找出「再來該怎麼辦？」就是整個遊戲最重要也是最有價值的部分。而訓練參與者進行團體決策和達成團體共識，最後得到解決方案，是整個團隊運作的建立，更是精華所在。

探索教育即是利用生動的情境設計活動，在操作過程中將累積的成功或失敗經驗，運用到下一次的活動，使團隊或個人充分成長，在邁出虛擬情境回到實際生活時，能將感覺或學習經驗運用出來。因為，現實生活畢竟是殘酷的，在時間與壓力下，不太能容許錯誤中的學習，所以探索教育提供了經驗學習的空間。
用一個比喻來介紹：從前農夫爸爸要教兒子種田，爸爸不會前一天跟兒子說：「來！我們來上課，上如何種田！」爸爸會叫兒子早早起床帶著工具及食物，前往田地，實際操作給兒子看，並且要兒子邊做邊學邊體會其中的奧妙。以現在的行為理論根據研究報告指出，閱讀的資訊，我們能學習到百分之十；聽到的資訊，我們能學到百分之十五；但所經驗的事，我們卻能學習百分之八十。透過探索教育，讓學生生活及未來人生能有不平凡的體驗，而且充分學習成長並享受生命。
3.教學模式：

（1）探索教育-開放式體驗教學法
（2）觀察法。
（3）討論式教學法：腦力激盪法。
（4）自我省察。
4.教學評量：

    以整體及多元的觀點，避免壓力、樂於學習、鼓勵性質、過程導向為原則。觀察學生如何觀察、如何反應、如何解決問題如何策劃與執行、獲得何種成果並記錄之，不評以分數或等第，而是用文字說明學生令人滿意或需要改進的地方，並鼓勵學生建立學習歷程檔案。

5.教學成果

（1）在體驗活動中要幫助學生從體驗中去觀察。（發生了什麼事）
（2）將所觀察的轉化成概念或認知。（有沒有造成任何改變so what）
（3）將體驗、省思、實踐之學習反應於真實世界裡。
（日後該怎麼作now what）
二、主題活動教學歷程-【有你真好】系列 320鐘，共8節
◎單元活動一：是你

                  失落的一角（繪本）

◎單元活動二：因為你因為我
                  不是我的錯（繪本）

◎單元活動三：我們都是一家人
                  小威與安娜（影片欣賞）

◎單元活動四：愛灑人間

                  花婆婆（繪本）

三、課程架構
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四、單元活動教學設計說明
	活 動 名 稱
	因為你，因為我
	設   計   者
	柯淑惠

	主 題 名 稱
	『有你真好』系列 單元二
	教   學   者
	柯淑惠

	預計教學時間
	40分鐘（演示第二節）
	班        級
	四年○班

	實 施 年 級
	四年級
	媒體與工具
	繪本、齊眉棍

	七大學習領域
	綜合活動
	資 料 來 源
	自編教材

	課程理念設計
	1.藉由「齊眉棍」的活動，促進小隊之間的團隊合作。
2.藉由「齊眉棍」的活動，瞭解自我特質。
3.透過「觀察」，瞭解與人溝通的較佳方法。
4.透過分組討論、心得分享，瞭解自己與人溝通的缺點並加以改進。

	教學目標
	1.訓練學生觀察的能力。
2.培養學生團隊合作。
3.培養學生自我省察之能力，瞭解自我之個性。

	能力指標
	綜3-2-1

參與各類團體自治活動，並養成負責與尊重紀律的態度。

人權1-1-2  1-3-1  1-3-2

綜3-2-2 

參加團體活動，瞭解自己所屬團體的特色，並能表達自我

以及與人溝通。

兩性1-2-2  2-3-5  2-4-3

家政3-4-2


※教學活動進行的步驟或流程
	活動
名稱
	學       習       活       動
	時間
	教具

媒體
	評量方法

	因

為

你

，

因

為

我
	◎繪本『不是我的錯』之體驗、省思、實踐。

~第一節結束~

◎準備活動--
1.分小隊。      2.每小隊按照座位及隊形坐好。

3.教師準備教具。
◎暖身活動--1.歡迎歌2.中國功夫3.班歌：因為你因為我 

◎引起動機--
☆『心靈存款』~ 繪本延伸活動
◎發展活動1體驗--
☆介紹齊眉棍的玩法。

☆分配任務。
☆『不可能的任務』~ 參與活動。

☆『愛的密碼』~ 聖旨到。

◎發展活動2省思--
☆『讓我想一想』：
學生可以從齊眉棍的活動中發覺什麼？

☆『動動腦題目』：為何齊眉棍無法下降？

1.觀察者而言。2.參與者而言。
◎發展活動3實踐＋體驗--
☆『再出發』：讓學生將所觀察、討論所建構的想法轉化具體做法，再一次探索。
◎發展活動4--省思＋實踐

☆『分享與回饋』：思考日常生活中與人相處之模式。

☆結語：『我們是彼此的天使』
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迴響：
這一門課是關於「團體運作＋合作思考＋競賽模式」。它的設計精神是希望孩子
能透過團體合作（小組）共同解決難關，並且讓孩子在解決問題的過程，是主動思考
如何完成目標，並非老師給步驟，一步一步依序操作；而採「競賽模式」，除了用「好
玩」來引發孩子學習動機外，更重要的是在這過程讓孩子有成功或失敗的體驗，親自
參與過才能夠有所體驗感受，並試著引導他們說出自己的想法，讓別人（組）瞭解你
的思考途徑與感受。可以透過這門課程的實施，來提升孩子能力的累積，這是靜態課
程較難望其項背。
『因為你因為我』自我檢核表

          班級：    年    班    號   姓名：             
    
        小朋友，經過一連串活動後，相信你在日常生活中一定更懂得如何與人相處。現在，就來看看你認為自己在哪些方面已經做的很棒，或者哪些方面還要努力的呢？先把要注意的事項寫在檢核項目中（例如1.能與他人合作分工2.能負責完成自己的工作3.能體會個別差異並尊重他人…），然後，在一星期後，自我檢核一下，看自己做到多少？


◎依自己有做到或尚未做到，在□中打勾「ˇ」。       

	自  我  訂  定  檢  核  項  目
	有做到 尚未做到

	1.
	  □      □

	2.
	  □      □

	3.
	  □      □

	4.
	  □      □

	5.
	  □      □

	6.
	  □      □

	7.
	  □      □

	8.
	  □      □

	9.
	  □      □

	10.
	  □      □


      



※家長的悄悄話：








◎請你依自己表現給自己一個分數：
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