性別平等教育議題融入國小學習領域教案徵選

1、 性別平等教育議題融入國小特殊教育社會適應學習領域教學計畫

一、可融入性別平等教育能力指標

2-1-4認識自己的身體隱私權。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。
二、預期達成能力

          透過課程的設計，以建立學生對身體有正向的感覺與態度，懂得尊重自己及他人身體的隱私權與自主權，並進而學會保護自己的方法。
三、主要學習內涵
          身體隱私權、自主權、自我保護的能力

四、主要概念性知識
（一）身體隱私權
          每個人對於自己的身體皆有自主的權力，而一個人可以容許他人碰觸的限度或暴露出來給別人注視的，即為身體的界限。當個人能了解自我的權力，且清楚表達自己身體的界限，而不願意讓他人碰觸時，是有絕對的權力說不，保護自己免受騷擾的。除此之外，在與人互動時，當對表達其身體界限時，能及時覺察不越界，尊重對方的身體自主權，不會造成對方的困擾或傷害。
（二）身體自主權

      「身體自主權」是指一個人對於自己身體的思想與感受，每個人都擁有自己做決定、自己做主張的權力及能力，同時也包含自我保護與管理的義務。例如：

․我有使用自己身體去做事情的權利和能力。
․我有保護自己身體的義務。
․我有感受自己身體的權利和能力。
․我有管理自己的思考和行為的權利和能力。
․我有管理自己的思考和行為的義務。

每個人都是世上獨一無二的生命個體，身體是一個人最大、最私有、最初也是最終的財產，學習做個好的身體管理人，學習「善盡義務」及「正確使用權利」的能力，不誤用權利傷害別人和自己，尊重別人也愛護自己，才是對自己的身體保護、負責與尊重的自主表現。
五、融入社會學習領域之解析
性別平等教育議題融入社會學習領域，係透過能力指標的整合，促使兩者的概念性知識緊密連結，並以此統合的概念性知識，重新建立整合性的學習目標，並藉以設計課程與教學活動。其實施之程序如下：

(一)擷取社會學習領域與性別平等教育相關能力指標加以對應，如：

社會學習領域第二階段能力指標

6-2-2舉例說明兒童權（包含學習權、隱私權及身體自主權等）與自己的關係，並知道維護自己權利。
性別平等教育議題第一、二階段能力指標
2-1-4認識自己的身體隱私權。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。
(二)概念分析與對應

分析上述性別平等教育與社會領域能力指標的重要概念，一一加以對應，列表如下：
	社會學習領域
	性別平等教育議題

	能力指標
	6-2-2舉例說明兒童權（包含學習權、隱私權及身體自主權等）與自己的關係，並知道維護自己權利。
	能力指標
	2-1-4認識自己的身體隱私權。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。

	概念分析
	兒童權
學習權
隱私權
身體自主權
維護權利
	概念分析
	身體隱私權

身體自主權


(四)發展整合性學習目標
從性別平等教育議題與社會學習領域課程能力指標所擷取出來之相關概念性知識共計五個，再結合主要概念性知識，發展成整合性的教學目標，如﹕

概念分析                       學習目標                單元名稱








6、 性別平等教育議題融入特殊教育社會適應學習領域教學活動設計

	單元
名稱
	大家來找碴之請尊重我
	適用階段
	國小特教班學生（中度智能障礙學生）

	設計者
	李燕芳
	時間/節數
	200分鐘/5節

	社會學習領域能力指標
	6-2-2舉例說明兒童權（包含學習權、隱私權及身體自主權等）與自己的關係，並知道維護自己權利。
	性別平等教育議題能力指標
	2-1-4認識自己的身體隱私權。

2-2-4尊重自己與他人的身體自主權。

	主要
概念
	兒童權
學習權

隱私權

身體自主權

維護權利
	主要概念
	身體隱私權
身體自主權

	學習
目標
	1.認識自己的身體特徵形象。

2.發現各種危險情境，並學習保護自己的方法。
3.能說出自己對各種身體接觸的感覺。
4.認識自己的身體隱私處。
5.能知道保護自己身體隱私權及自主權的方法並落實於生活中。

6.能於生活中落實尊重他人身體隱私權及自主權。

	設計
構想
	身心障礙的學生，他們的認知學習能力較弱，對危險的辨識度較低，近來身心障礙學生遭受性侵或成為侵害者的社會事件時有所聞，這其實反映了當前整體性別教育的不足與投入的迫切性，若能在上課或生活中，有適當的機會或題材，就隨機進行性別平等觀念的宣導，建立有特殊需求孩子正確的尊重別人與保護自己的觀念。透過多媒體的教材，豐富的視覺影音呈現，學會身體的界限以及如何與人互動，建立良好的溝通觀念與能力，自然能夠學會尊重他人與愛護自己的態度。



	學習
資源
	yoyo點點名『身體躲貓貓』

http://www.youtube.com/watch?v=rNALK5HzbUk
我的小雞雞（文建會兒童文化館-繪本花園）

http://children.cca.gov.tw/garden/animation.php?id=200906A01
怪叔叔（文建會兒童文化館-繪本花園）

http://children.cca.gov.tw/garden/animation.php?id=200211A01
小王子學習系列之來認識我（身體拼圖）
做身體的主人（教育部健康醫學學習網學生版）

http://health.edu.tw/health/upload/tbteaching_material/20080422105147_file2.swf
身體的小主人-身體藏保圖（教育部健康醫學學習網學生版）

http://health.edu.tw/health/upload/tbteaching_material/sno123/game.swf
不要親我ppt

家族相簿ppt

大家來找碴學習單


	學習目標
	活動名稱與流程
	教學策略教具使用
	評量重點

	1.認識自己的身體特徵形象。

2.發現各種危險情境，並學習保護自己的方法。

3.能說出自己對各種身體接觸的感覺。

4.認識自己的身體隱私處。
5.能知道保護自己身體隱私權及自主權的方法並落實於生活中。

6.能於生活中落實尊重他人身體隱私權及自主權。
	【活動一】我是誰

一、認識自己（10分鐘）
1.教師播放帶動唱影片『yoyo點點名之身體躲貓貓』，引起學生的動機與注意。

2.教師展示事先蒐集的各種身體形象照片，教師詢問學生（1）「你/妳和哪一個身體最像？」（2）「哪裡像，形容一下？」由學生回答。

二、我的身體（30分鐘）
1.請學生觀察自己的身體，並將它畫下來。

2.請學生介紹自己身體部位的名稱：如頭、眼睛、鼻子、生殖器官（隱私處）……等等。有不足之處，教師再行補充說明。

3.教師說明每個人在身體的構造上都有些微的不同，都是很獨特的。

4.利用『小王子學習系列-來認識我』教具拼圖讓學生拼出自己的身體形象。

~第一節結束~
【活動二】○×話身體（10分鐘）
1、 ○○××

教師出示圖卡或唸題目，學生認為對的，將雙手舉在頭上比個圈；認為錯的，則將雙手放在胸前比個叉。

教師出題：

1.上廁所前，不用敲門，直接進去。 

2.上廁所要關好門，穿好衣服再出來。

3.可以隨意扯他/她人的頭髮跟掀別人的裙子或是脫別人的褲子。

4.換衣服時，要先關門。

5.洗澡時，不用關門。

6.跟同學遊戲時，可以隨意碰觸同學的臀部。

二、做身體的主人（30分鐘）
教師帶領學生一起進行『做身體的主人』的動畫遊戲，一邊遊戲，一邊學習有關身體隱私權的概念。
~第二節結束~
【活動三】性別動畫展（40分鐘）
1、 藉由繪本動畫『我的小雞雞』與『怪叔叔』欣賞，指導學生對身體與身體隱私權做進一步的認識；並學習思考討論下列問題：
1.每個人都是不一樣的個體，同學彼此之間有哪些地方不一樣呢？

2.我們該如何清洗身體的隱私處呢？

3.如果遇到別人意圖對我們不軌時該怎麼辦呢？

4.怎樣才能保護自己也尊重別人呢？
~第三節結束~
【活動四】我不喜歡你碰我

一、家族相簿（15分鐘）
1.播放繪本『家族相簿』，並引導學生思考討論下列問題：

（1）小妮絲喜歡叔叔嗎？為什麼？（2）叔叔對小妮絲做了什麼事情？（3）可以隨便摸別人的身體嗎？

（4）如果你/妳是小妮絲，你/妳要怎麼做？

二、遮遮掩掩（25分鐘）
1.教師揭示平時拍下的同學間互相碰觸的行為照片，詢問雙方各自的感覺。並說明有些碰觸是會讓人不舒服且不適當的。
2.教師揭示人形圖片，請學生輪流上台將自己不喜歡被碰觸的身體部位畫×或用圖形遮起來。

3.教師引導學生針對白板畫×部位討論身體隱私處的意義。

4.教師說明這些不適當的碰觸行為是性騷擾的一種，是觸法的，並引導學生思考保護身體隱私權的方法。

5. 大家來找碴學習單的練習。

~第四節結束~
【活動五】安全寶典 

一、不要親我（15分鐘）
1.利用繪本『不要親我』讓學生對自己的身體自主權有更進一步的認識。

2.教師提問：

（1）蓮娜為什麼不喜歡有客人到她家？

（2）蓮娜覺得這些客人的親吻感覺如何？

（3）蓮娜用什麼方法讓大人知道她不喜歡他/她們的親吻？她將自己變成了什麼？

（4）蓮娜會大聲的說什麼話，讓別人知道她不喜歡？

二、身體藏保圖（25分鐘）
1.藉由『身體的小主人-身體藏保圖』
動畫遊戲檔，引導學生學習認識身體的自主權。

2.教師說明如果遇到了性騷擾或其他危險情況時，該如何處理並進行模擬演練：

（1）大聲拒絕：理直氣壯的大喊：「你要幹什麼?」「不要!」「我不舒服」

（2）快跑及求救：保持冷靜、儘速離開現場，跑到附近向人求援，如愛心商店、警察局、社區診所等處求援。

（3）找人幫忙：告訴你信任的人(父母、師長等)，並說出發生時間、地點及發生了什麼事。

3.教師強調在面對危險情境時，要小心保護自己的安全。

4.提醒兒童在遇到性騷擾或其他危險情況時，只要有不舒服的感覺就要毫不猶豫的大聲拒絕或放聲大叫。

~第五節結束~
	yoyo點點名之『身體躲貓貓』帶動唱影片
各種身體形象照片或圖卡

圖畫紙

黑板
『小王子學習系列-來認識我』教具拼圖

各種行為圖卡

做身體的主人swf檔

繪本動畫『我的小雞雞』『怪叔叔』

繪本『家族相簿』ppt
同學互相碰觸的行為照片

電子白板

大家來找碴學習單
繪本『不要親我』ppt
身體的小主人-身體藏保圖swf檔
	1. 透過觀察與問答引導及身體的描繪，學生能對自己的身體有適當的了解。
2. 經由實例的討論，引導學生發現各種危險情境；並了解學生對自我保護的能力。
3. 藉由影片欣賞，觀察學生對自我身體隱私權的觀念是否正確。

4. 經由實際的操作引導學生對隱私權與自主權的再進一步認識。

5.透過實作練習，學生是否能增進自我保護的能力。

	建議事項
	1.智能障礙的學生認識的字不多，在進行『做身體的主人』與『身體的小主人-身體身體藏保圖』swf檔的遊戲學習時，教師可配合以口頭的指導說明，讓學生能更進入狀況。

	參考資料
	參考書籍
1.莊明貞。(民92) 。性別與課程理念實踐。台北：高等教育。
網站

(1)教育部健康醫學學習網學生版http://health.edu.tw
(2)行政院衛生署網站http://www.doh.gov.tw
(3)國民健康局青少年網站http://www.young.gov.tw
（4）文建會兒童文化館-繪本花園http://children.cca.gov.tw/garden/



七、教學反思
          有鑑於社會上身心障礙兒童遭受性侵或成為侵害者的社會事件時有所聞，加上班上學生對彼此之間身體界限的模糊概念，在擔憂學生於學習之後反而更想嘗試的情形之下，顫顫驚驚地開始了本單元的教學。為了破除學生的性別的刻板化印象，課堂中並不特別提到男生或女生，而純粹以『人』、『獨特的個體』來談起，然而並不太容易，學生還是很自然地脫口說出是男生、女生的身體形象。
          多媒體的教材呈現對身心障礙學生來說是很有吸引力的，也能加深學生對此概念的學習吸收力，但影片的長度不能太長或一片放到底，老師仍要適度地配合解說或問答與澄清，如此才有加乘的效果。
八、教學照片
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▲學生將自己的名字貼在適合的身體形象上
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▲學生於黑板上畫上自己的身體特徵與形體
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▲學生利用小王子學習系列之來認識我進行身體拼圖遊戲
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▲利用做身體的主人之SWF檔讓學生學習身體隱私權的概念1
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▲利用做身體的主人之SWF檔讓學生學習身體隱私權的概念2
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▲利用做身體的主人之SWF檔讓學生學習身體隱私權的概念3

嘉義縣東榮國小社會適應學習單-身體隱私權１

(大家來找碴                  姓名：（　　　　）

(下列圖片中，哪些是不適當的行為，請將它們圈起來。
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圖片來源：國民健康局青少年網站http://www.young.gov.tw
嘉義縣東榮國小社會適應學習單-身體隱私權２

姓名：（　　　　）

(小朋友，身體是我們自己最寶貴的資產，如果沒經過他人的同意，哪些部位是不可以給別人碰觸的，請把這些部位用貼紙貼起來。
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圖片來源：國民健康局青少年網站http://www.young.gov.tw
大家來找碴之請尊重我





1.認識自己的身體特徵形象。


2.發現各種危險情境，並學習保護自己的方法。


3.能說出自己對各種身體接觸的感覺。


4.認識自己的身體隱私處。


5.能知道保護自己身體隱私權及自主權的方法並落實於生活中。


6.能於生活中落實尊重他人身體隱私權及自主權。
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身體自主權





維護權利





概念結合→學習目標之模式








